Wprowadzenie w Lectio Divina Hbr 11,23-29

- wezmy do reki Pismo $w..
- Stuchajac jak w Kosciele sledzmy tekst, aby ustyszec,
co chce nam dzisiaj Jezus powiedziec.

1. Czytanie

2 Przez wiare Mojzesz byt ukrywany przez swoich rodzicéw w ciagu
trzech miesigcy po swoim narodzeniu, poniewaz widzieli, ze powabne
jest dzieciatko, a nie przerazili si¢ nakazem kréla.**Przez wiare
Mojzesz, gdy dordsl, odmoéwil nazywania si¢ synem corki faraona,
Pwolat raczej cierpie¢ z ludem Bozym, niz uzywaé przemijajacych
rozkoszy grzechu. **Uwazat bowiem za wigksze bogactwo znoszenie
zniewag dla Chrystusa niz wszystkie skarby Egiptu, gdyz patrzyt na
zaptate. *'Przez wiare opuscit Egipt, nie ulaklszy sie gniewu
krolewskiego; wytrwal, jakby [na oczy] widzial Niewidzialnego.
Przez wiar¢ uczynil Paschg i pokropienie krwia, aby nie dotknat sig
ich ten, ktéry zabijat to, co pierworodne. *Przez wiarg przeszli Morze
Czerwone jak po suchej ziemi, a gdy Egipcjanie sprobowali to uczynic,
potongli.

Prowadzqcy:
- odszukajmy Stowo, zdanie, werset, przez ktory
Jezus do nas przemowit.
- Uwaga. Uczestnikom dajemy dluzszy czas na
odszukanie ,.Stowa” lub wersetu.
Kontemplacja Ducha $w.
Hbr 2,4 Bog za$s uwierzytelnit je cudami, znakami
przedziwnymi, réznorakimi mocami 1 udzielaniem Ducha
Swietego wedtug swej woli.




Kontemplujmy Ducha $w., ktdéry Jjest
udzielany.

Hbr 3,7 Dlatego [postepujcie], jak méwi Duch Swigty*:

Dzi$, jesli glos Jego uslyszycie, °nie zatwardzajcie serc
waszych jak w buncie, jak w dzien kuszenia na pustyni, *gdzie
kusili Mi¢ ojcowie wasi przez wystawianie na probg, chociaz
widzieli dzieta moje przez czterdziesci lat.

Kontemplujmy Ducha Swietego
wzywajacego nas, nie zatwardzaé serc
naszych
Hbr 6,4 Niemozliwe jest* bowiem tych - ktérzy raz zostali
oswieceni, a nawet zakosztowali daru niebieskiego i stali si¢
uczestnikami  Ducha Swiqtego, Szakosztowali réwniez
wspaniatoéci stfowa Bozego i mocy przysztego wieku, ®a
[jednak] odpadli - odnowi¢ ku nawrdceniu. Krzyzuja bowiem w
sobie Syna Bozego i wystawiaja Go na posSmiewisko.

Kontemplujmy Ducha $Sw. w ktdédrym mamy
nasze uczestnictwo.

Hbr 9,8 Przez to pokazuje Duch Swicty, ze jeszcze nie
zostala otwarta droga do Miejsca Swictego, dopdki istnieje
pierwszy przybytek.

Kontemplujmy Ducha $wietego, ktoéry

pokazuje, ze Jjeszcze nie zostatla otwarta
droga do Miejsca Swietego.
Hbr 9,14 Jesli bowiem krew koztéw i cielcéw oraz popiét z
krowy, ktorymi skrapia si¢ zanieczyszczonych®, sprawiaja
oczyszczenie ciata, '“to o ile bardziej krew Chrystusa, ktéry
przez Ducha wiecznego® ztozyl Bogu samego siebie jako
nieskalang ofiarg, oczySci wasze sumienia z martwych
uczynkow, abyscie stuzy¢ mogli Bogu zywemu.

Kontemplujmy Ducha $wietego, ktoéry
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jest wieczny.
Hbr 10,15 Daje nam za$ $wiadectwo Duch Swigty, skoro
powiedzial: Takie jest przymierze, ktére zawre z nimi w owych
dniach, méwi Pan: dajac prawa moje w ich serca, takze w
umysle ich wypiszg je.

Kontemplujmy Ducha s$Swietego dajacego
Swiadectwo.
Hbr 10,29 Pomyslcie, o ilez surowsze] kary stanie sig
winien ten, kto by podeptal Syna Bozego 1 zbezczescit krew
Przymierza, przez ktéra zostal uswigcony, 1 obelzywie
zachowat si¢ wobec Ducha taski.

Kontemplujmy Ducha Swietego, ktoéry
jest Duchem taski

Prowadzqcy:

Odszukajmy teraz jeszcze raz werset, Stowo na dzis$ 1

przejdzmy do jego Lectio Divina (30 minut).

LECTIO DIVINA NA KAZDY DZIEN

Prowadzqcy:
- Kazdego dnia o statej porze, znajdzZ minimum 15
minut na Lectio Divina.
- Werset MODLITWY powtarzajmy w ciagu dnia i1
przed snem, az do nastgpnej Lectio Divina
C- Czytanie; G- Gromadzenie; R- Rozwazanie; K-
Konfrontacja; M- Modlitwa; K-placja- Kontemplacja
Piatek
C *Przez wiarg Mojzesz byt ukrywany przez swoich rodzicéw w ciagu

trzech miesigcy po swoim narodzeniu, poniewaz widzieli, ze powabne
jest dzieciatko, a nie przerazili si¢ nakazem krola.

G w.23 W] 2,2 Ta kobieta poczeta i urodzita syna, a widzac, ze jest piekny,
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ukrywata go przez trzy miesiace.

Dz 7,20 Wowczas wiasnie narodzit sie¢ Mojzesz. Byt on mity Bogu. Przez trzy
miesigce karmiono go w domu ojca.

R w.23 Rozwaz rol¢ wiary rodzicow Mojzesza przy jego
ukrywaniu.

K w.23 Czy w swoich decyzjach odnosnie dzieci, kierujesz
si¢ wiarg?

M w.23 Ojcze daj gleboka wiarg, jak wiara rodzicow
Mojzesza.

K-placja w.23 Kontemplujmy Boga Ojca, ktory postuzyt sig
rodzicami Mojzesza.

Sobota
C *Przez wiarg Mojzesz, gdy dorést, odméwit nazywania si¢ synem
c6rki faraona,

G w24 W_] 2,11 W tym czasie Mojzesz dorést, poszedt odwiedzi¢ swych
rodakéw i zobaczyt jak ciezko pracuja. Ujrzat tez Egipcjanina bijacego pewnego
Hebrajczyka, jego rodaka.

R w.24 Rozwaz rolg wiary Mojzesza w odmowie nazywania
si¢ synem cOrki faraona.
K w.24 Czy w wierze jako czlowiek dorosty dokonujesz
wyborow.
M w.24 Ojcze daj mi wiar¢ jak Mojzesz.
K-placja w.24 Kontemplujmy Boga dajacego Mojzeszowi tak
silng wiarg.

Niedziela
C *wolat raczej cierpie¢ z ludem Bozym, niz uzywa¢ przemijajacych
rozkoszy grzechu.
R w.25 Rozwaz czym jest wola cierpienia.
K w.25 Czy wybierasz cierpienie zamiast rozkosze grzechu.
M w.25 Ojcze obdarz mnie swoja moca w chwilach
cierpienia.
K-placja w.25 Kontemplujmy Boga, ktéry towarzyszy
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Mojzeszowi w jego cierpieniu.

Poniedzialek
C *Uwazat bowiem za wigksze bogactwo znoszenie zniewag dla
Chrystusa niz wszystkie skarby Egiptu, gdyz patrzyt na zaptatg.

G w.26 Ps 89,5 In Pomnij, o Panie, na zniewage stug Twoich:  nosze w mym
zanadrzu catg wrogo$¢ narodow, %22 jaka ublizajg przeciwnicy Twoi, Panie, z jaka
ublizajg krokom Twego pomazanca.

R w.26 Rozwaz, ze juz Mojzesz szedt za Chrystusem.
K w.26 Czy jak Mojzesz znosisz zniewagi dla Chrystusa?
M w.26 Ojcze proszg o jasnos¢ w wybieraniu Chrystusa.
K-placja w.26 Kontemplujmy Chrystusa cierpiacego
zniewagi.

Wtorek
C *'Przez wiare opuscit Egipt, nie ulakiszy si¢ gniewu krélewskiego;
wytrwat, jakby [na oczy] widzial Niewidzialnego.
Gw.27Wj 2,15
R w.27 Rozwaz rolg wiary w podje¢ciu decyzji o opuszczeniu
Egiptu.
K w.27 Czy opuszczajac jakie$s miejsce kierujesz si¢ wiara?
M w.27 Czy boisz si¢ gniewu ludzkiego?
K-placja w.27 Kontemplujmy Boga, ktory Mojzeszowi kazat
opuscic Egipt.

Sroda

C *Przez wiarg uczynit Pasche i pokropienie krwia, aby nie dotknat si¢
ich ten, ktory zabijat to, co pierworodne.

G w.28 Wj 12,11.22-23

R w.28 Rozwaz wprowadzenie Paschy z wiara.

K w.28 Czy z wiara wprowadzitbys jak Mojzesz Swigto
Paschy?

M w.28 Ojcze przez krew Jezusa chronisz nas.

K-placja w.28 Kontempluyjmy Boga, ktoérego aniot omijal
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domy pokropione krwia

Czwartek
C *Przez wiare przeszli Morze Czerwone jak po suchej ziemi, a gdy
Egipcjanie sprobowali to uczyni¢, potongli.
G w.29 Wj 14,22.27
R w.29 Rozwaz czego zabrakto Egipcjanom?
K w.29 Rozwaz jaka wiarg mieli Izraelici przechodzac przez
Morze Czerwone.
M w.29 Ojcze przeprowadziles Izraelitow przez Morze
Czerwone.
K-placja w.29 Kontempluyymy Boga przeprowadzajacego
przez Morze Czerwone

Zadanie:
- W $rode wieczorem przeczytaj dostgpny komentarz
do  Hbr 11,30-40



